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Persoonlijke  
ondersteuning 
Altijd en overal
Katheter Care geeft uw patiënt praktische ondersteuning bij  
het inpassen van zelfkatheterisatie in het dagelijks leven.  
Het programma is een aanvulling op de informatie, die u aan  
de patiënt meegeeft in het consult.

Via www.kathetercare.nl bieden wij overal en altijd een 
helpende hand. Deze website bevat eenvoudige, heldere 
adviezen en praktische tips, waarmee wij uw patiënt willen 
helpen bij zelfkatheterisatie.

Onze maandelijkse nieuwsbrieven zorgen ervoor dat uw 
patiënt indien gewenst regelmatig relevante informatie krijgt  
en op de hoogte wordt gehouden van ontwikkelingen.

Onze specialisten staan voor uw patiënt klaar mocht er 
behoefte zijn aan persoonlijk advies. Zij hebben veel ervaring 
die ze graag willen delen. Zij helpen uw patiënt graag weer  
op weg en kunnen ook productadvies geven.

Meld uw patiënt aan via:

www.kathetercare.nl

0800 - 022 98 98
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Instructiekaarten zelfkatheterisatie
Bestelnr. Omschrijving

i364 Conveen Active urine-opvangzak

i382 Conveen Optima externe katheter

i384 Conveen Prep

i309 Conveen Security+ urine-opvangzak

i399 SpeediCath Man

i400 SpeediCath Vrouw

i364 SpeediCath Compact Vrouw (Plus)

i467 SpeediCath Compact Eve

i370 SpeediCath Compact Man

i450 SpeediCath Compact Set Man

i451 SpeediCath Compact Set Vrouw

i530 SpeediCath Flex

Instructiekaarten bowelmanagement
Bestelnr. Omschrijving

i387 Peristeen instructiekaart darmspoelen

i394 Peristeen instructiekaart darmspoelen kind

Anatomieblokken
Bestelnr. Omschrijving

i142 Anatomieblok urinewegen Man

i163 Anatomieblok urinewegen Vrouw

i402 Anatomieblok darmstelsel

Coloplast heeft een aantal servicematerialen om u te ondersteunen 
bij het aanleren van zelfkatheterisatie. Hieronder vindt u een 
overzicht van onze instructiekaarten. Deze zijn te bestellen via uw 
Rayon manager of op www.coloplast.nl/voorlichting. Tevens vindt u 
op deze website een aantal instructiefilmpjes voor een aantal van 
onze producten.

Instructiekaart darmspoelen   

 kinderen

Coloplast BV, Postbus 1111, 3800 BC Amersfoort. www.coloplast.nl

 Het Coloplast logo is een geregistreerd merk van Coloplast A/S. © 2016-08 All rights reserved Coloplast A/S
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Opmerkingen:

1.  Het kan in het begin wat raar aanvoelen, maar dat komt omdat je darmen moeten wennen aan het spoelen. 

2.  Spoel eerst elke dag. Als het nodig is, kun je dat eventueel aanpassen in overleg met je verpleegkundige.
De instructievideo is ook te bekijken op www.coloplast.nl/voorlichting. 

Deze instructiekaart is een aanvulling op de gebruiksaanwijzing.
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Pak alle spullen die je nodig hebt: de 

waterzak, de slangen met de controle 

unit en de catheter.

Open het deksel en vul de waterzak tot 

aan de rand met  lauwwarm water (36 

tot 38°C). Tijdens het vullen zal de 

waterzak zich uitvouwen en daalt het 

waterniveau, vul zonodig bij.   

Maak de verpakking van de 

rectaalcatheter 2 tot 3 cm open.

Draai de slangen op de catheter en de 

waterzak.

Blauw op blauw en grijs op grijs.

Draai de knop naar de witte 

waterdruppel  en pomp water 

in de verpakking.

Als de verpakking bijna gevuld is met 

water, draai dan de knop naar het 

ballonsymbool . Het water stopt 

dan.  Wacht 30 seconden om de 

coating van de rectaalcatheter 

te activeren.

Ga op het toilet zitten en breng de 

catheter tot het dikkere gedeelte in je 

poepgaatje, doe dit voorzichtig, niet 

teveel kracht gebruiken.

Pomp voorzichtig de ballon op tot de 

catheter blijft zitten. 

Je hoeft hem dan niet langer vast te 

houden.

Aantal keren pompen:                       keer

Draai de knop naar de witte water-

druppel  en pomp langzaam de 

afgesproken hoeveelheid water in 

je darm. 

Hoeveelheid water:                       
      ml

Als je genoeg water in je darmen hebt 

gepompt, draai de knop naar het 

groene symbool . De ballon loopt 

dan leeg en de catheter glijdt uit je 

poepgaatje.

Het enige wat je nu kan doen is 

wachten. Soms kan het een half 

uurtje duren. Ondertussen kan je 

iets leuks te doen, zoals lezen of 

een computerspelletje.

Haal de catheter van de slang als je 

klaar bent en gooi deze weg. 

Giet het overige water uit de zak. 

Draai de knop op het oranje 

driehoekje .

Was daarna je handen.

Coloplast BV 
www.coloplast.nl Bel gratis: 0800-022 98 98

i163

Instructiekaart

 De lengte van de slang 
kan ingekort worden. 

Knip de slang af na het 
geribbelde stuk en laat 

zoveel mogelijk van het 
gladde stuk eraan zitten.

Vouw de urinezak uit en 

houd de opening aan de 

bovenkant en de aftap 
aan de onderkant.

Bevestig het uiteinde van 

de slang op de urinezak.

Sluit het aftapkraantje. Verwijder de bescherm-
folie van de drie plak-

stroken. De slang moet 
naar boven wijzen.

Bevestig de urinezak bij 

voorkeur hoog op het 
rechterbovenbeen, de 

connector zo dicht  
mogelijk bij de  condoomcatheter. 

Wikkel het lange deel 
van de band rond uw 

been en bevestig hem 
met de kleefstrip.
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Intermitterende  
katheters voor mannen
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SpeediCath® Flex

Zekerheid tot in detail

Hygiënisch
· �Zachte inbrenghulp: geeft controle tijdens het katheteriseren – zonder 
de kathetertip zelf aan te hoeven raken. 

· �Droge beschermhoes: hierdoor kan de katheter ingebracht worden  
zonder de katheter aan te raken.

· �Hersluitbare katheter: na gebruik kunnen de turquoise inbrenghulp en 
de connector weer in elkaar worden gedraaid en kan de katheter 
schoon en hygiënisch worden weggegooid.

Gemakkelijk
· �Flexibele katheter met bolvormige tip: het zachte bolletje aan het  
uiteinde van de flexibele katheter zorgt ervoor dat de katheter zich 
centreert in de urethra. Door het zachte materiaal van de katheter 
glijdt deze gemakkelijk  langs alle bochten. 

· �Hersluitbare verpakking: de katheter kan na gebruik weer worden 
gesloten en terug in de verpakking worden gedaan.

SpeediCath® Compact Man 

Gemak zonder compromis

· �Discreet: gemakkelijk en onopvallend mee te nemen en weg te 
gooien door het compacte ontwerp.

· �Gemakkelijk in gebruik: hygiënisch in te brengen zonder het gecoate 
gedeelte aan te raken door het ontwerp dat zorgt voor meer grip en 
controle. 

· �Heeft alle voordelen van SpeediCath.

SpeediCath Compact Man is aanzienlijk kleiner dan de standaard  
katheter voor mannen. Zelfkatheterisatie wordt hierdoor veel  
discreter. Het revolutionaire ontwerp van de katheter maakt het  
een ideaal product om zowel thuis als buitenshuis te gebruiken.
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SpeediCath Compact man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28692 33 cm  Ch 12/18 30 15632164

SpeediCath Nelaton man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27408 40 cm  Ch 8 30 15768678

27410 40 cm  Ch 10 30 15768708

27412 40 cm  Ch 12 30 15768856

27414 40 cm  Ch 14 30 15768686

27416 40 cm  Ch 16 30 15768716

27418 40 cm  Ch 18 30 15768651

SpeediCath Flex man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28920 44 cm  Ch 10 30 16303741  

28922 44 cm  Ch 12 30 16303768  

28924 44 cm  Ch 14 30 16303776  

28916 44 cm  Ch 16 30 16303733  

SpeediCath Tiemann man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27490 40 cm  Ch 10 30 15768694

27492 40 cm  Ch 12 30 15768724

27494 40 cm  Ch 14 30 15768732

27496  40 cm  Ch 16 30 15968634

SpeediCath Control man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27212 40 cm  Ch 12 30 15768848
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SpeediCath®

· Snel: gebruiksklaar door de geactiveerde coating.
· �Veilig: minimale wrijving door gladde, hydrofiele coating en  

gepolijste katheterogen.
· �Eenvoudig: overal en altijd te gebruiken, geen extra  
handelingen nodig.

· Bevat geen PVC of weekmakers.
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EasiCath Nelaton man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

5348 40 cm  Ch 8 25 13806238

5350 40 cm  Ch 10 25 13806246

5352 40 cm  Ch 12 25 13806254

5354 40 cm  Ch 14 25 13806262

5356 40 cm  Ch 16 25 13806270

5358 40 cm  Ch 18 25 13806289

5360 40 cm  Ch 20 25 14048612

5362 40 cm  Ch 22 25 14048620

EasiCath Tiemann man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

5382 40 cm  Ch 12 25 13806300

5384 40 cm  Ch 14 25 13806319

5386 40 cm  Ch 16 25 13806327

5388 40 cm  Ch 18 25 13806335

EasiCath Luerlock man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

5288 40 cm  Ch 8 25 14131897

5290 40 cm  Ch 10 25 14131900

5292 40 cm  Ch 12 25 14131919

5294 40 cm  Ch 14 25 14131927

5296 40 cm  Ch 16 25 14131935

EasiCath®

· Gecoate katheter voor zelfkatheterisatie.
· �Hydrofiele coating die wordt geactiveerd na contact  

met water; na 30 seconden klaar voor gebruik.
· Speciale uitvoering: Luerlock.
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Freedom® Self Cath
· Ongecoate katheters voor zelfkatheterisatie.
· �Alle Tiemann katheters zijn voorzien van een unieke blauwe 

geleidelijn.
· Unieke Tiemann Olive tip.
· Gepolijste katheterogen.
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Freedom Self Cath Nelaton man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

2330408 40 cm  Ch 8 30 13851861

2330410 40 cm  Ch 10 30 13851888

2330412 40 cm  Ch 12 30 13851896

2330414 40 cm  Ch 14 30 13851918

2330416 40 cm  Ch 16 30 13851926

2330418 40 cm  Ch 18 30 13851934

Freedom Self Cath Olive-tip man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

2330808 40 cm  Ch 8 30 13853368

2330810 40 cm  Ch 10 30 13853376

2330812 40 cm  Ch 12 30 13899465

2330814 40 cm  Ch 14 30 13853384

2330816 40 cm  Ch 16 30 13853392

2330818 40 cm  Ch 18 30 13853406

Freedom Self Cath Tiemann man
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

2330612 40 cm  Ch 12 30 13853325
2330614 40 cm  Ch 14 30 13853333
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Intermitterende  
katheters voor vrouwen
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SpeediCath® Compact Eve 

Aantrekkelijk eenvoudig

· �Stijlvol: valt niet op tussen andere vrouwelijke cosmetische 
producten, zoals make-up, door het modieuze ontwerp.

· �Discreet: gemakkelijk en onopvallend op te bergen, mee te 
nemen en weg te gooien door het compacte formaat en  
niet-medische uiterlijk. 

· �Gemakkelijk in gebruik: de katheter is in één stap te openen,  
overal en altijd direct te gebruiken en na gebruik veilig af te sluiten. 
Door de unieke driehoekige vorm ligt de katheter goed in de hand  
en rolt niet weg tijdens de voorbereiding.

SpeediCath Compact Eve is ontworpen voor het moderne leven door 
een stijlvol en discreet uiterlijk te bieden. Het is het eerste driehoekige 
ontwerp op de markt dat een betere grip geeft om te katheteriseren 
en zowel openen als gebruiken gemakkelijker maakt.
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SpeediCath Compact vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28576 7 cm  Ch 6 30 15464881

28578 7 cm  Ch 8 30 15096009

28580 7 cm  Ch 10 30 14901196

28582 7 cm  Ch 12 30 14902451

28584 7 cm  Ch 14 30 14902478

SpeediCath Compact Plus vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28810 9 cm  Ch 10 30 15550818

28812 9 cm  Ch 12 30 15550826

28814 9 cm  Ch 14 30 15550834

SpeediCath Compact connector
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

28590 Connector 30 15137007

SpeediBag Compact urine-opvangzak
Art.nr. Inhoud Verp. ZI-nummer

28592 700 ml 30 15519988
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SpeediCath®

· Snel: gebruiksklaar door de geactiveerde coating.
· �Veilig: minimale wrijving door gladde, hydrofiele coating en  

gepolijste katheterogen.
· �Eenvoudig: overal en altijd te gebruiken, geen extra  

handelingen nodig.
· Bevat geen PVC of weekmakers.

SpeediCath Compact Eve
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28110 9 cm  Ch 10 30 16041941

28112 9 cm  Ch 12 30 16027299

28114 9 cm  Ch 14 30 16041968
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SpeediCath Nelaton vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27508 20 cm  Ch 8 30 15768759

27510 20 cm  Ch 10 30 15768783

27512 20 cm  Ch 12 30 15768740

27514 20 cm  Ch 14 30 15768767

27516 20 cm  Ch 16 30 15768791
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EasiCath Nelaton vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

5368 20 cm  Ch 8 25 13806343

5370 20 cm  Ch 10 25 13806351

5372 20 cm  Ch 12 25 13806378

5374 20 cm  Ch 14 25 13806386

5376 20 cm  Ch 16 25 13806394

EasiCath Luerlock vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

5268 20 cm  Ch 8 25 14131943

5270 20 cm  Ch 10 25 14131951

5272 20 cm  Ch 12 25 14131978

5274 20 cm  Ch 14 25 14131986
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EasiCath®

· Gecoate katheter voor zelfkatheterisatie.
· �Hydrofiele coating die wordt geactiveerd na contact  

met water; na 30 seconden klaar voor gebruik.
· Speciale uitvoering: Luerlock.
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Freedom Self Cath vrouw
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

2330441 16 cm  Ch 10 30 14755785

2330442 16 cm  Ch 12 30 13851942

2330445 16 cm  Ch 14 30 13851950

Freedom® Self Cath

· Ongecoate katheters voor zelfkatheterisatie.
· Gepolijste katheterogen
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Intermitterende  
katheters voor kinderen
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SpeediCath Nelaton kind
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27706 20 cm  Ch 6 30 15768821

27708 20 cm  Ch 8 30 15768635

27710 20 cm  Ch 10 30 15768643

SpeediCath Nelaton 30 cm jongens
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

27608 30 cm  Ch 8 30 15768775

27610 30 cm  Ch 10 30 15768805

27612 30 cm  Ch 12 30 15768813

SpeediCath Compact voor meisjes
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28576 7 cm  Ch 6 30 15464881

28578 7 cm  Ch 8 30 15096009

28580 7 cm  Ch 10 30 14901196

28582 7 cm  Ch 12 30 14902451
28584 7 cm  Ch 14 30 14902478
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SpeediCath®

· Snel: gebruiksklaar door de geactiveerde coating.
· �Veilig: minimale wrijving door gladde, hydrofiele coating en  

gepolijste katheterogen.
· �Eenvoudig: overal en altijd te gebruiken, geen extra  

handelingen nodig.
· Bevat geen PVC of weekmakers.
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Freedom® Self Cath

· Ongecoate katheters voor zelfkatheterisatie.
· Gepolijste katheterogen.

Freedom Self Cath kind
Art.nr. Lengte Maat Verp. ZI-nummer

2330306 24 cm  Ch 6 30 14212420

2330308 24 cm  Ch 8 30 14755793

2330310 24 cm  Ch 10 30 14755807
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Intermitterende 
kathetersets
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SpeediCath® Compact Set

Al het gemak op zak

· �Discreet: gemakkelijk en onopvallend mee te nemen en weg te 
gooien door het compacte ontwerp. 

· �Hygiënisch: in te brengen zonder het gecoate gedeelte aan te  
raken door het ontwerp dat zorgt voor meer grip en controle. 

· �Praktisch: nabijheid van een toilet niet nodig door de combinatie  
met een urine-opvangzak.

· Heeft alle voordelen van SpeediCath.

SpeediCath Compact Set bestaat uit een SpeediCath Compact  
katheter met een geïntegreerde urine-opvangzak en is verpakt in  
een stevige compacte huls die de katheter beschermt tegen  
beschadigingen. Door het discrete ontwerp is de set klein genoeg  
om in een handtas of zak mee te nemen.
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SpeediCath Compact Set vrouw
Art.nr. Inhoud Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28520 750 ml 9 cm  Ch10 20 15987574

28522 750 ml 9 cm  Ch12 20 15929558

28524 750 ml 9 cm  Ch14 20 15987558

SpeediCath Compact Set man
Art.nr. Inhoud Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28422 750 ml 36 cm  Ch 12/18 20 15929531

SpeediCath®

· Snel: gebruiksklaar door de geactiveerde coating.
· �Veilig: minimale wrijving door gladde, hydrofiele coating  

en gepolijste katheterogen.
· �Eenvoudig: overal en altijd te gebruiken, geen extra  

handelingen nodig.
· Bevat geen PVC of weekmakers.
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EasiCath Set man
Art.nr. Inhoud Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28006 700 ml 40 cm  Ch 10 20 14168227

28007 700 ml 40 cm  Ch 12 20 14168235

28008 700 ml 40 cm  Ch 14 20 14168243

28009 700 ml 40 cm  Ch 16 20 14168251

28010 700 ml 40 cm  Ch 18 20 14168278

28026 1200 ml 40 cm  Ch 10 20 14273101

28027 1200 ml 40 cm  Ch 12 20 14273128

28028 1200 ml 40 cm  Ch 14 20 14273136

28029 1200 ml 40 cm  Ch 16 20 14273144

EasiCath Set vrouw
Art.nr. Inhoud Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28001 700 ml 20 cm  Ch 8 20 14168286

28002 700 ml 20 cm  Ch 10 20 14168294

28003 700 ml 20 cm  Ch 12 20 14168308

28004 700 ml 20 cm  Ch 14 20 14168316

EasiCath Set kind
Art.nr. Inhoud Lengte Maat Verp. ZI-nummer

28012 700 ml 20 cm  Ch 8 20 14168197

28013 700 ml 20 cm  Ch 10 20 14168200

EasiCath®

· �Geïntegreerd systeem voor zelfkatheterisatie: katheter 
en urine-opvangzak.

· �Een speciale coating die nadat deze is natgemaakt met  
water heel flexibel en glad wordt.

· Geen afhankelijkheid van de nabijheid van een toilet.
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Externe katheters
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Conveen® Optima 

·	 Smart pack: gemakkelijk te openen en mee te nemen.
·	 Afrolstrip: eenvoudig en gelijkmatig af te rollen.
·	 Anti-lek: met aansluitring en anti-knikreservoir.
·	 Draagcomfort en optimale kleeflaag: huidvriendelijk en  
	 betrouwbare hechting.
· Heeft alle voordelen van Conveen.

Conveen Optima Standaard zelfklevende externe katheters hebben 
een lengte van 8 cm en zijn geschikt voor de meeste mannen. Is de 
externe katheter te lang, dan is Conveen Optima Short verkrijgbaar. 

Om de juiste maat te bepalen is er het Conveen Optimaatkaartje  
dat gratis aan te vragen is. Als de diameter van de penis tussen twee 
maten in valt, kies dan voor een kleinere diametermaat.

Conveen Optima externe katheters zijn te gebruiken met alle typen 
urine-opvangzakken.E
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Art.nr. Omschrijving Maat Verp. ZI-nummer

22025 Standaard  25 mm 30 15153207

22028 Standaard  28 mm 30 16139313

22030 Standaard  30 mm 30 15153215

22035 Standaard  35 mm 30 15153223

22040 Standaard  40 mm 30 15153231

22121 Short  21 mm 30 15153258

22125 Short  25 mm 30 15153266

22130 Short  30 mm 30 15153274

22135 Short  35 mm 30 15153282

Conveen Optima externe katheter

Conveen Prep
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

62042 Huidbeschermingsfilm 54 14980975
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Conveen®

· Siliconen zelfklevende externe katheter.
· �Transparant zodat de conditie van de huid elk moment  

gecontroleerd kan worden.
· Anti-kniksysteem. 
· Bevat geen PVC of weekmakers.
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Art.nr. Omschrijving Maat Verp. ZI-nummer

5021 Standaard  21 mm 30 14240211

5025 Standaard  25 mm 30 13662279

5030 Standaard  30 mm 30 13662287

5035 Standaard  35 mm 30 13662295

5040 Standaard  40 mm 30 14240238

Conveen Security+ externe katheter zelfklevend
Art.nr. Omschrijving Maat Verp. ZI-nummer

5221 Standaard  21 mm 30 14240181

5225 Standaard  25 mm 30 13676024

5230 Standaard  30 mm 30 13676016

5235 Standaard  35 mm 30 13676032

5240 Standaard  40 mm 30 14240203

22011 Ultra Short  21 mm 30 14643510

22012 Ultra Short  25 mm 30 14643529

22013 Ultra Short  30 mm 30 14643537
22014 Ultra Short  35 mm 30 14643545

Conveen Prep
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

62042 Huidbeschermingsfilm 54 14980975

18



Freedom Clear Advantage externe katheter
Art.nr. Omschrijving Maat Verp. ZI-nummer

2330130 Met aloë vera small 23 mm 30 13919946

2330135 Met aloë vera medium 28 mm 30 13650688

2330140 Met aloë vera intermediate 31 mm 30 13650696

2330145 Met aloë vera large 35 mm 30 13650718

Freedom Clear externe katheter
Art.nr. Omschrijving Maat Verp. ZI-nummer

2335190 LS small 23 mm 30 14612518

2335290 LS medium 28 mm 30 14612526

2335490 LS large 35 mm 30 14612542

2335110 SS small 23 mm 30 14612623

2335210 SS medium 28 mm 30 14612666

2335310 SS intermediate 31 mm 30 14612704
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Freedom®

- Siliconen zelfklevende externe katheters.
- ��Transparant zodat de conditie van de huid elk  

moment gecontroleerd kan worden.
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Urine-opvangzakken 
voor de dag
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Conveen® Security+  

· �Anti-knik slang: gegarandeerde urinestroom.
· �Discreet ontwerp: nagenoeg onzichtbaar door subtiel kleurgebruik 

en gelijkmatige verdeling door centrale lasnaad. 
· �Eenvoudige aftap: gemakkelijk te bedienen en duidelijk zichtbaar of 

deze geopend of gesloten is.  
· �Huidvriendelijk materiaal:  zachte non-woven achterzijde. 
· �Meerdaags gebruik: minder wisselingen door kwalitatief 

hoogwaardig materiaal. 

De anti-knik slang is op elke gewenste lengte af te knippen en zo 
flexibel dat de urinestroom niet geblokkeerd wordt. Er is dus geen kans 
op lekkage. Het aftapkraantje is zo ontworpen dat het gemakkelijk 
met één hand te bedienen is, ook voor mensen met een beperkte 
handfunctie. Het ontwerp van de urine-opvangzak zorgt ervoor dat 
deze minder opvalt op het lichaam. Daarnaast zorgt het kleurgebruik 
ervoor dat ook onder licht gekleurde kleding een gevulde urine-
opvangzak nagenoeg onzichtbaar is.Er is een mogelijkheid tot 
doorkoppelen aan een nachtzak voor een grotere opvangcapaciteit 
of ter preventie van opstijgende urineweginfecties.
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Conveen® Active  
 
· �Praktisch: door urine-opvangzak en  
fixatie in één.

· �Discreet: nagenoeg onzichtbaar door 
compact ontwerp en weg te stoppen 
aftapkraantje.

· �Anti-knik slang: gegarandeerde  
urinestroom.

Voor actieve mannen met lichte tot matige 
incontinentie is Conveen Active ontwikkeld. 
Samen met Conveen® Optima externe 
katheters vormt Conveen Active een  
compleet urine-opvangsysteem dat  
discreet en betrouwbaar is.



Conveen Security+ urine-opvangzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

5164 slang 30 cm 350 ml 30 14240890

5165 slang 50 cm 350 ml 30 14240904

5160 slang 30 cm 500 ml 30 13829505

5161 slang 50 cm 500 ml 30 13829513

5166 slang 30 cm 750 ml 30 14240912

5167 slang 50 cm 750 ml 30 14240920

51602 slang 30 cm 500 ml 10 14574950

51612 slang 50 cm 500 ml 10 14574926

Conveen Contour urine-opvangzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

5170 slang 45 cm 600 ml 30 13608231

5176 slang 65 cm 800 ml 30 13608347

51702 slang 45 cm 600 ml 10 13260480

51762 slang 65 cm 800 ml 10 14574888
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Conveen®

· �Betrouwbaar: verzekerd van maximale bescherming tegen  
lekkage door gebruik van kwalitatief hoogwaardig materiaal. 

· �Gemak: minder handelingen, meer capaciteit en verminderd  
infectiegevoelig door de door te koppelen urine-opvangzakken. 

· �Keuzevrijheid: voor iedere toepassing of situatie een geschikte 
oplossing door een brede keuze in urine-opvangzakken met 
op individuele lengte af te knippen slangen. 

Conveen Beenbandjes
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

50501 Bandjes met klittenband 10x2 13650602

Conveen Active urine-opvangzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

25502 slang 7 cm 250 ml 30 15605698
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Simpla Plus Syphon urine-opvangzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

21567 slang 25 cm 750 ml 20 16319338

Conveen Siliconen Beenbandjes
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

21380 Bandjes met klittenband 10x2 14568829

Simpla® Plus

· Speciaal voor rolstoelgebruikers.
· �Flexibele, anti-knik slang.
· �Steriel verpakt
· �Bevat geen PVC of weekmakers.
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Freedom Triform urine-opvangzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

2340025 slang 10 cm 500 ml 20 14133180

2340030 slang 40 cm 500 ml 20 14133202

2340020 slang 60 cm
inkortbaar

500 ml 20 14240955

Freedom Triform urine-opvangzak steriel
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

WTF500 slang 6 cm 500 ml 10 13552708

WTF500M slang 10 cm 500 ml 10 13613049

Freedom® Triform

· �Speciaal voor intramuraal gebruik of in combinatie met  
een verblijfs- of suprapubiskatheter zijn Freedom Triform 
beenzakken ook steriel verkrijgbaar.

· �De centrale lasnaad zorgt voor een goede verdeling van het 
gewicht en voorkomt klotsen.

· De aftapkraan is gemakkelijk met één hand te bedienen. 
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Art.nr. Maat Kleur Omvang been Verp. ZI-nummer

783680 S rood 34-39 cm 4 14921030

783686 M blauw 40-46 cm 4 14921022

783694 L bruin 47-64 cm 4 14921014

Conveen® Urinebeenzakhouder

·	� Een elastische fixatiekous die op een comfortabele manier  
de urine-opvangzak aan het been bevestigt. 

·	� Zowel te gebruiken voor het bovenbeen als onderbeen met  
een opening voor de aftapkraan.  

·	 Is beschikbaar in drie maten, met kleurcodering.
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Conveen Siliconen Beenbandjes
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

21380 Bandjes met klittenband 10x2 14568829 

Conveen Beenbandjes
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

50501 Bandjes met klittenband 10x2 13650602

Conveen® Beenbandjes

· Zachte beenbandjes.
· �Op iedere hoek van de urine-opvangzak zit een opening waar  

de knoop van de Conveen beenbandjes doorheen gehaald  
kan worden.

· De beenbandjes worden met klittenband om het been bevestigd.

Conveen® Siliconen Beenbandjes

- Elastische beenbandjes.
- �Speciaal voor de bevestiging van de Simpla Plus Syphon 

urine-opvangzak aan het bovenbeen.
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Urine-opvangzakken 
voor de nacht
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Conveen® Security+ 
· ��Anti-knik slang: gegarandeerde urinestroom.
· �Flexibel: meer bewegingsvrijheid door 140 cm lange anti-knik slang.
· �Hygiënisch: aftapkraan staat in gesloten stand omhoog zodat deze 

niet in contact komt met de grond.
· �Meerdaags gebruik: minder wisselingen door kwalitatief  

hoogwaardig materiaal. 

Conveen urine-opvangzakken bieden maximale bescherming tegen 
lekkage en verminderen de kans op urineweginfecties door de  
mogelijkheid tot doorkoppeling. 

Daarnaast hebben zij een op individuele lengte afknipbare anti-knik 
slang. Betrouwbaarheid en gebruiksgemak komen zo samen bij  
Conveen.

Conveen® Basic

· ��Nachtzak voor opvang van urine gedurende maximaal 24 uur.
· ��Nachtzak verkrijgbaar met kruiskraan, push-pull kraan of zonder 

aftap.
· ��De grote opvangcapaciteit garandeert de gebruiker een gehele 

nacht doorslapen.
· ��Bewegingsvrijheid in bed vanwege de slang van 100 cm.
· ��Kan rechtstreeks aan de externe katheter of verblijfskatheter 

gekoppeld worden, of aan de urine-opvangzak (doorkoppelen) voor 
meer opvangcapaciteit.
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Conveen Standard Nachtzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

5062 slang 90 cm 1500 ml 30 13608436

50622 slang 90 cm 1500 ml 10 14716917

Conveen Basic Nachtzak (24 uur)
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

21800 zonder aftap 2000 ml 30 16275861

218040 slang 100 cm met kruiskraan 2000 ml 10 15684318

218041 slang 100 cm met kruiskraan 2000 ml 210 15684326

218031 
slang 100 cm met  
push-pull kraan

2000 ml 210 15684334

Conveen Bedhaak
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

50700 Bedhaak 10 15754014
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Conveen Security+ Nachtzak
Art.nr. Omschrijving Inhoud Verp. ZI-nummer

21346 slang 140 cm 2000 ml 30 14697491

Conveen®

· �Betrouwbaar: verzekerd van maximale bescherming tegen  
lekkage door gebruik van kwalitatief hoogwaardig materiaal. 

· �Gemak: minder handelingen, meer capaciteit en verminderd  
infectiegevoelig door de door te koppelen urine-opvangzakken. 

· �Keuzevrijheid: voor iedere toepassing of situatie een geschikte 
oplossing door een brede keuze in urine-opvangzakken met 
op individuele lengte af te knippen slangen.

7
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Cysto-Care Nachtzak (Silver, Gold, Platinum) Steriel
Art.nr. Type Inhoud Slang Verp. ZI-nummer

UB0410 Silver 4000 ml 120 cm 20 15908127

UB0420 Gold 4000 ml 120 cm 20 15908119

UB0430 Platinum 4000 ml 120 cm 20 15908100

Cysto-Care® Nachtzak

· Universele connector voor de spoelkatheters.
· �Terugslagventiel en druppelkamer voorkomen dat de urine  
terugstroomt.

· �Free-flow kraan met grote diameter waardoor de urine er  
gemakkelijk doorheen kan stromen.

· �Kraanhouder zorgt ervoor dat de kraan niet in contact kan  
komen met de vloer.

28



Bowel management

B
ow

el
 m

an
ag

em
en

t



Peristeen® Systeem
· �Peristeen is een compleet systeem om de darmen te spoelen.
· De set is ontwikkeld om zelfstandig op het toilet te kunnen irrigeren.
· �Peristeen kan ook door mensen met een beperkte handfunctie 

worden gebruikt.
· �De rectaalkatheter is gecoat en daardoor zeer glad. Het inbrengen  

in het rectum is hierdoor veilig en gemakkelijk.

Regelmatig spoelen leegt de darmen zo effectief dat nieuwe 
ontlasting het rectum niet bereikt voor de volgende spoeling 
plaatsvindt. Dit voorkomt ontlastingverlies en geeft de patiënt 
weer controle over de tijd en plaats van defeceren.

Peristeen® Systeem Small

Peristeen Systeem Small is speciaal ontwikkeld voor kinderen vanaf  
3 jaar. De katheter is korter en de ballon is kleiner in vergelijking met 
de standaard Peristeen Rectaalkatheter.
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Peristeen Systeem
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

29121 Complete set 1 1 14995441

29122 Accessoires set 2 1 14995433

29123 Rectaalkatheter 10 14998629

29125 Irrigatieslang met blauwe connector 2 14998610

Peristeen Systeem Small
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

29126 Complete set Small 3 1 15507122

29127 Accessoires set Small 4 1 15507130

29128 Rectaalkatheter Small 10 15507149

1 �De complete set bestaat uit 1 waterreservoir, 1 controle unit, 2 gecoate 
katheters en 2 beenbanden.

2 De accessoires set bestaat uit 1 waterreservoir en 15 gecoate katheters.
3 �De complete set bestaat uit 1 waterreservoir, 1 controle unit, 2 gecoate 

katheters Small en 2 beenbanden.
4 De accessoires set bestaat uit 1 waterreservoir en 15 gecoate katheters Small.

5 ��Christensen, P. et al. A randomized, controlled trial of transanal irrigation 
versus conservative bowel management in spinal cord-injured patients. 
Gastroenterology 2006; 738-747
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Peristeen® Darmspoelsysteem

· Compleet systeem om de darmen te spoelen
· Bewezen effectief 5

· Gemakkelijk in gebruik
· Bevordert zelfstandigheid
· Ondersteuning via Peristeen Support programma 
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Peristeen Anaaltampon
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

1450 Klein 20 14087170

1451 Groot 20 14087162

29004 Startpakket 1 14176149

Peristeen® Anaaltampon

· Te gebruiken bij fecale incontinentie als gevolg van bijvoorbeeld 
	 spina bifida, multiple sclerose, dwarslaesie, etc.
· De tampon is gemaakt van zacht foam dat omgeven is door een  
	 speciale filmlaag. Bij contact met lichaamswarmte en -vocht zet  
	 de tampon uit en sluit zo het rectum af.
· De compacte tampon kan dankzij het kleine formaat eenvoudig  
	 en volledig worden ingebracht.
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Siliconen verblijfs-
katheters voor 
transurethraal en 
suprabusich gebruik
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Folysil 2-weg siliconen verblijfskatheter,  
gebruikstermijn 30 dagen

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

AA6112 Man nelaton 5-10 ml 41 cm  Ch 12 5 15317358
AA6112 Man nelaton 5-10 ml 41 cm  Ch 12 1* 15317331
AA6114 Man nelaton 5-10 ml 41 cm  Ch 14 5 15317382
AA6114 Man nelaton 5-10 ml 41 cm  Ch 14 1* 15317374
AA6116 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 16 5 15317404
AA6116 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 16 1* 15317390
AA6118 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 18 5 15317420
AA6118 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 18 1* 15317412
AA6120 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 20 5 15317447
AA6120 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 20 1* 15317439
AA6122 Man nelaton 5-15 ml 41 cm  Ch 22 5 15514986
AA6314 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 14 5 15867668
AA6314 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 14 1* 15867676
AA6316 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 16 5 15317498
AA6316 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 16 1* 15317471
AA6318 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 18 5 15317528
AA6318 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 18 1* 15317501
AA6320 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 20 5 15317544
AA6320 Tiemann 5-15 ml 40 cm  Ch 20 1* 15317536
AA6512 Vrouw nelaton 5-10 ml 25 cm  Ch 12 5 15317560
AA6514 Vrouw nelaton 5-10 ml 25 cm  Ch 14 5 15317587
AA6516 Vrouw nelaton 5-15 ml 25 cm  Ch 16 5 15317609
AA6518 Vrouw nelaton 5-15 ml 25 cm  Ch 18 5 15317625
AA6106 Kind nelaton 1,5 ml 30 cm  Ch 6 5 15668118
AA6106 Kind nelaton 1,5 ml 30 cm  Ch 6 1* 15668126
AA6108 Kind nelaton 1,5-3 ml 30 cm  Ch 8 5 15668134
AA6108 Kind nelaton 1,5-3 ml 30 cm  Ch 8 1* 15668142
AA6110 Kind nelaton 1,5-3 ml 34 cm  Ch 10 5 15514978
AA6110 Kind nelaton 1,5-3 ml 34 cm  Ch 10 1* 15668150

* �Deze stuksverpakking is alleen verkrijgbaar bij  
Medisch Speciaalzaak en Apotheek.

Folysil®

· �Ruim drainagekanaal: de urine kan goed doorstromen  
en de kans op obstructies is minimaal.

· �Biocompatibel: latexvrij, gemaakt van silicone en geschikt  
voor middellang- en langdurig gebruik. 

· �A-traumatische tip Nelaton (recht) of Tiemann (gebogen):  
vriendelijk voor de mucosa van de urethra.
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Folysil  2-weg siliconen verblijfskatheter,  
gebruikstermijn 90 dagen

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

AA7112 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 12 5 15676196

AA7112 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 12 1* 15676218

AA7114 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 14 5 15676226

AA7114 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 14 1* 15676234

AA7116 Man nelaton 
5-10 ml 41 cm  Ch 16 5 15676242

AA7116 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 16 1* 15676250

AA7118 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 18 5 15676269

AA7118 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 18 1* 15676277

AA7120 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 20 5 15676285

AA7120 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 20 1* 15676293

AA7122 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 22 5 15676307

AA7122 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 22 1* 15676315

AA7512 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 12 5 15676323

AA7512 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 12 1* 15676331

AA7514 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 14 5 15676358

AA7514 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 14 1* 15676366

AA7516 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 16 5 15676374

AA7516 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 16 1* 15676382

AA7518 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 18 5 15676390

AA7518 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 18 1* 15676404
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* �Deze stuksverpakking is alleen verkrijgbaar bij  
Medisch Speciaalzaak en Apotheek.
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Folysil 2-weg siliconen verblijfskatheter,  
gebruikstermijn 90 dagen

Geleverd met een voorgevulde èn een lege spuit met 10% glycerine 
oplossing in water voor het legen en vullen van de ballon.

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

AA8A12 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 12 1 15646238

AA8A14 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 14 1 15646246

AA8A16 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 16 1 15646254

AA8A18 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 18 1 15646270

AA8A20 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 20 1 15646289

AA8A22 Man nelaton  
5-10 ml 41 cm  Ch 22 1 15646297

AA8B12 Vrouw nelaton  
5-10 ml 25 cm  Ch 12 1 15646343

AA8B14 Vrouw nelaton 
5-10 ml 25 cm  Ch 14 1 15646351

AA8B16 Vrouw nelaton 
5-10 ml 25 cm  Ch 16 1 15646378

AA8B18 Vrouw nelaton 
5-10 ml 25 cm  Ch 18 1 15646386
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Folysil  2-weg siliconen (suprapubische) katheters met open tip, 
gebruikstermijn 90 dagen

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

AA7412 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 12 5 15676412

AA7412 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 12 1* 15676420

AA7414 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 14 5 15676439

AA7414 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 14 1* 15676447

AA7416 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 16 5 15676455

AA7416 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 16 1* 15676463

AA7418 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 18 5 15676471

AA7418 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 18 1* 15676498

AA7420 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 20 5 15676501

AA7420 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 20 1* 15676528

Folysil  2-weg siliconen (suprapubische) katheters met open tip, 
gebruikstermijn 90 dagen 
Geleverd met een voorgevulde èn een lege spuit met 10% glycerine 
oplossing in water voor het legen en vullen van de ballon. 

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

AA8C12 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 12 1 15646300

AA8C14 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 14 1 15646319

AA8C16 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 16 1 15646327

AA8C18 Open-Tip 
5-10 ml 40 cm  Ch 18 1 15646335
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* �Deze stuksverpakking is alleen verkrijgbaar bij  
Medisch Speciaalzaak en Apotheek.
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Cystodrain Integral 2-weg siliconen  
suprapubische katheter met geïntegreerde ballon

Art.nr. Omschrijving Lengte Maat Verp. ZI-nummer

CD1B10 Open-Tip 
suprapub 3 ml 40 cm  Ch 10 1 15288420

CD1B12 Open-Tip 
suprapub 5 ml 40 cm  Ch 12 1 15288439

CD1B14 Open-Tip 
suprapub 5 ml 40 cm  Ch 14 1 15288447

CD1B16 Open-Tip 
suprapub 5 ml 40 cm  Ch 16 1 15288455

CD1B18 Open-Tip 
suprapub 5 ml 40 cm  Ch 18 1 15288463

CD1B20 Open-Tip 
suprapub 5 ml 40 cm  Ch 20 1 15288471

Cystodrain® Integral

· �Met open tip en geïntegreerde ballon: voor het gemakkelijk 
en patiëntvriendelijk inbrengen en verwijderen van de katheter.

· �Biocompatibel: latexvrij, gemaakt van silicone en geschikt voor 
middellang gebruik.

· ��Ruim drainagekanaal: de urine kan goed doorstromen en de 
kans op obstructies is minimaal.
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Huidverzorging & 
accessoires
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Conveen® EasiCleanse
·	� Huidreinigingsvloeistof die op een zachte en eenvoudige manier  

de restanten van barrièrecremes effectief verwijdert en geurtjes 
wegneemt.

· Toe te passen als nevel en als schuim. 

Conveen® Protact
· �Een barrièrecrème die eenvoudig aan te brengen is en snel  

door de huid wordt opgenomen.
· Naast vochtinbrengend en voedend beschermt Conveen  
	 Protact tegen urine- en lichte fecale incontinentie.
· Bevat 12% zinkoxide. 

Conveen® Critic Barrier
· Een extra beschermende crème met 20% zinkoxide en karayapoeder.
· Effectieve barrière wanneer de huid door fecale  
	 incontinentie is aangedaan of wordt bedreigd.
· Bevat geen water en hecht ook op een vochtige huid en  
	 helpt zodoende mee aan het herstel van de huid.

Conveen® Prep
· �Tissues met een huidbeschermingsfilm die gebruikt worden bij  

externe katheters. Ze verhogen ook de kleefkracht van de katheters.
· Conveen Prep biedt ook extra bescherming bij een gevoelige huid.

Conveen® Reinigingstissues
· Tissues om handen en genitaliën te reinigen.
· Te gebruiken als alternatief voor water en/of zeep.
· Ook zeer geschikt bij het wisselen van externe katheters.
· Bevatten geen alcohol of parfum.
· Verpakt per 10 stuks in een hersluitbaar pakje.

Conveen® Huidverzorging
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

65100 Conveen Protact 100 g 14555662

66001 Conveen EasiCleanse 250 ml 14555654

66103 Conveen Critic Barrier 100 g 14555670

62042 Conveen Prep 54 14980975

289970 Conveen Reinigingstissues (10 st) 8 14944626
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Conveen® Spiegel
De Conveen spiegel is vooral handig voor vrouwen bij het aanleren
van het katheteriseren. De spiegel wordt met bandjes aan het been
bevestigd.

Conveen® Katheterklem
De Conveen katheterklem is een handig hulpmiddel bij het
katheteriseren.

Katheterventiel
Het katheterventiel kan aangesloten worden op alle 
verblijfskatheters om zo de katheter tijdelijk af te sluiten. 
Dit compacte katheterventiel heeft een siliconen uiteinde en  
hefboomkraantje voor de aftap. Ook kan het gebruikt worden  
tussen katheter en urine-opvangzak.

Conveen® Bedhaak
Bedhaak om een nachtzak aan het bed te bevestigen.

Conveen® Accessoires
Art.nr. Omschrijving Verp. ZI-nummer

289961 Conveen katheterklem 1 14564289

289991 Conveen spiegel 1 14337428

CV3808 Katheterventiel 10 15815153

50700 Conveen bedhaak 10 15754014
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