
 

 

Yorkshire Mason Jar Dispenser met fruit 
 
Ingrediënten (2-4 personen): 

 gefilterd water 
 2 groene appels 
 5 anijssterretjes 
 2 kaneelstokjes 
 2 takjes verse munt 
 2 limoenen of citroenen 
 1 sinaasappel 
 optioneel: takjes lavendel 

 
Bereiding:   

 Vul de jar (kan) met een hoeveelheid water naar keuze. 
 Snijd het fruit in partjes. 
 Stop alle ingrediënten in de jar bij het water. 
 Laat dit 15 minuten trekken voordat je het drinkt. 
 
 


