
 

 

Sit Smart Raw Chocolate Sorbet 
 
Ingrediënten (3-5 personen): 

 2 koppen bosbessen (vers of diepvries)  
 2 bananen  

 5 blaadjes verse munt  

 1 medjooldadel  
 1 el kokosbloesemsiroop  
 ½ halve theelepel vanillepoeder  

 1 el raw cacaopoeder  

 2 el kokosflakes  
 5 ijsklontjes  

 snufje Himalaya zout  
 

Bereiding:   

 Doe alle ingrediënten in een blender en blend tot romige sorbet.  
 Serveer in een leuk glas 
 Garneer met de kokosflakes!  
 
Easy does it. Nom Nom! 
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