Paklijst

D Paspoort & creditcard D Contant geld D Verzekeringspapieren

D Reserveringspapieren (hotel, vliucht/trein, vooruitgeboekte uitstapjes)

o Persoonlijke verzorging & hygiéne

D Tandenborstel & tandpasta D Shampoo & conditioner D Zonnebrand & after sun
D Contactlenzen/ vloeistof D Gezichtsreiniger D Floss
D Cosmetica (& remover) D Borstel of kam |:| Antibacteriéle gel

[ ] Scheermesjes & schuim [ ] Deodorant & parfum [ ] Nagelschaartje/ vijl

D Lippenbalsem |:| Doucheschuim D Inlegkruisjes & maandverband
. Kleding & accessoires

D Zwemkleding [ ] Hoed/ pet [ ] Strandkleding

D Broeken & shorts D Jurken D Ondergoed

D Sokken D Hemden & t-shirts D Sneakers & sandalen

[ ] Jas (& regenjas) [ ] Nachtkleding [ ] Riem

D Sjaals |:| Slippers |:| Zonnebril

° Medicatie & gezondheid

D Allergiepillen |:| Recepten |:| Verbanden/ pleisters

[ ] vitamines [ ] Pinstillers [ ] EHBO doos
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Paklijst voor onderweg .

Hulpmiddelen

Katheters (altijd extra meenemen)

Extra ondergoed & misschien een extra broek

Antibacteriéle doekjes of handgel

Incontinentieverband

Papieren zakdoekjes of tissues

Plastic tasjes (voor gebruikte accessoires, katheters of natte kleding)

Uw medipas (uitleg over reden van meenemen hulpmiddelen, aan te vragen bij Coloplast)
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Wegwerphandschoenen [ ]Vochtige doekjes [_] Handspiegel
e Reizen per vliegtuig
|:| Boeken & magazines D Opblaasbaar nekkussen |:| Oordopjes
D Oogmasker D Kleine zakjes voor vloeistoffen

|:| Kleine flesjes voor vloeistoffen (maximal 100ml in uw handbagage)

’ Electronica

[ ] Camera & oplader [ ] Telefoon/ Tablet [ ] MP3speler
. Diversen
[ ] Adressen [ ] Naaigarnituur [ ] zakmes
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Paklijst
e VVakantie met kinderen

D Spelletjes & Speelkaarten |:|

|:| Speelgoed |:|

0 Strandvakantie

|:| Strandtas |:|

|:| Boeken |:|

D Strandbal |:|
@ Stedentrip

|:| Stadsplattegrond |:|

e Kampeervakantie

D Praktische schoenen

D Slaapzak

D Wandelstokken
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Kleurpotloden & stiften

Buggy

Strandhanddoek
Muziek

Strandspeelgoed

Wandelschoenen

Kookstelletje/ Gasstel
Tent

GPS / kompas

D Kinderboeken

D Poppen & knuffels

D Parasol

D Strandmat

D Slippers

|:| Rugzak

D Zaklamp

D Sneldrogende kleding

D Muggenspray
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Paklijst
% Persoonlijke toevoegingen

Coloplast
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