
Paspoort & creditcard Contant geld Verzekeringspapieren

Reserveringspapieren (hotel, vlucht/trein, vooruitgeboekte uitstapjes) 

Tandenborstel & tandpasta Shampoo & conditioner Zonnebrand & after sun

Contactlenzen Gezichtsreiniger Floss

Cosmetica (& remover) Borstel of kam Antibacteriële gel

Scheermesjes & schuim Deodorant & parfum Nagelschaartje

Lippenbalsem Föhn Inlegkruisjes & maandverband

Zwemkleding Hoed Strandkleding

Broeken & shorts Jurken Ondergoed

Sokken Hemden & t-shirts Sneakers & sandalen

Jas (& regenjas) Nachtkleding Riem

Sjaals Horloge & juwelen Zonnebril

Allergiepillen Recepten Verbanden

Vitamines Pijnstillers EHBO doos

Benodigdheden

Persoonlijke verzorging & hygiëne

Kleding & accessoires

Medicatie & gezondheid

Checklist



Stomazakjes (neem een aantal extra mee in verband met vertragingen)

Stoma accessories (zoals ring en elastische tape)

Stomaschaartje (alleen in bagageruim – niet toegestaan in handbagage – of knip uw
huidplakken voor vertrek)

Vochtige doekjes

Een klein reistasje dat u kunt meenemen wanneer u op pad gaat

Wegwerp zakjes Filter stickers voor als u 
gaat zwemmen

Uw reiscertificaat (waarin staat dat u medische hulpmiddelen bij u draagt)

Stomamaterialen

Checklist

Boeken & magazines Opblaasbaar nekkussen Oordopjes

Oogmasker Kleine zakjes voor vloeistoffen

Kleine flesjes voor vloeistoffen (maximal 100ml in uw handbagag)

Adressen Naaigarnituur Zakmes

Reizen per vliegtuig

Diversen

Camera & oplader Telefoon/ Tablet MP3 speler

Electronica



Spelletjes & Speelkaarten Kleurpotloden & stiften Kinderboeken

Speelgoed Buggy Poppen & knuffels

Vakantie met kinderen

Strandtas Strandhanddoek Parasol

Boeken Muziek Eten & drinken

Strandbal Strandspeelgoed Slippers

Stadsplattegrond Wandelschoenen Rugzak

Praktische schoenen Kookstelletje/ Gasstel Zaklamp

Slaapzak Tent Sneldrogende kleding

Wandelstokken GPS / kompas Muggenspray

Kampeervakantie

Stedentrip

Strandvakantie

Check list



Check list
Persoonlijke toevoegingen


