
Serviceprogramma voor mensen met een stoma
Speciaal voor u heeft Coloplast een uniek service programma ontwikkeld. 
Profiteer ook van de vele voordelen van deze service: gratis handige service-
artikelen, deskundig advies en 4x per jaar Coloplast Care Nieuws met 
informatie en tips op het gebied van stomazorg.

Wanneer u zich nu aanmeldt, ontvangt u een 
handige attentie. Inschrijven kan via internet:  
www.coloplast.nl. Bellen kan natuurlijk ook: 
0800-022 98 98.

	 Coloplast Care
	 Antwoordnummer 40
	 3800 VB  Amersfoort



Coloplast BV
Postbus 1111
3800 BC Amersfoort
www.coloplast.nl 	
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SenSura 2-delige 
Colostomazakjes

SenSura Click 
hoorbare zekerheid
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Het meest gehoorde verzoek  
van een stomadrager…

“Ik had voorheen nogal eens een rode 
huid rond mijn stoma. Bovendien had 
ik, wanneer het wat warmer weer was, 
last van lekkages. Ik voelde me niet altijd 

zeker van mijn stomasysteem’

“Nu ik SenSura gebruik, is mijn huid 
gaaf en gezond. Lekkages heb ik niet  

meer gehad, SenSura is echt een 
huidvriendelijk systeem”

... is een betere huidplak - het belangrijkste onderdeel 
van een stomaopvangsysteem. Samen met stomaver-
pleegkundigen en stomadragers werkten wij aan de 
ontwikkeling van een nieuwe standaard  
in stomazorg; SenSura.



	

De SenSura huidplak is bijzonder huidvriendelijk door de speciale samenstelling 
uit twee lagen. De onderlaag hecht zeer goed op de huid en kan veel transpiratie 
absorberen, waardoor de huid gezond blijft. De bovenlaag is heel goed bestand 
tegen de inwerking van ontlasting. De huidplak blijft intact en beschermt zo uw 
huid. 

Opvallend is ook de flexibiliteit van SenSura. De SenSura huidplak is ovaal 
en voorzien van flexpatronen. Hierdoor is de huidplak zeer soepel en volgt uw 
bewegingen zonder dat u de plak voelt. 

SenSura geeft uw huid optimale bescherming en is tegelijkertijd erg 
comfortabel en discreet.

Huidbescherming



SenSura Click heeft een bijzondere koppeling. Wanneer het zakje op de  
huidplak wordt bevestigd, kunt u de extra borgring dichtklikken. Wanneer u  
de “klik” hoort, weet u zeker dat het zakje goed op de huidplak vastzit. Een  
hoorbare zekerheid!

SenSura Click:  
hoorbare zekerheid

1. 
Bevestig het zakje op de huidplak. Zorg 
dat de borgring van het zakje geheel om 
de flens van de huidplak zit.

2. 
Het zakje zet u vast door de clipjes van de 
borgring naar elkaar toe te duwen. Neem 
de witte sluiting tussen duim en wijsvinger 
en duw de sluiting dicht. U hoort dan een 
klik. Controleer of de borgring goed vast zit 
door even aan het zakje te trekken.

Om het zakje van de huidplak af te halen,
duwt u met uw vingertop in het witte klipje. 
Wanneer u de klik hoort, is het zakje weer 
los en kunt u het verwisselen.



SenSura met uniek duofilter

Alle SenSura zakjes zijn uitgevoerd met het unieke duofilter. Dit zorgt ervoor dat 
een dubbele hoeveelheid lucht het zakje kan verlaten. Mogelijk opbollen van uw 
zakje wordt hiermee voorkomen. Daarnaast kan een duofilter twee keer zoveel 
geurtjes neutraliseren. Het duofilter kan de draagtijd van uw zakje verlengen. 

Carbonfilter
• effectieve geurneutralisatie

Nieuw filter met golfstructuur
• houdt de ontlasting tegen voordat 

het carbonfilter bereikt wordt. Dit 
voorkomt lekkage en verlengt de 
levensduur van het filter

Ovaal filter met groter oppervlak
• lucht passeert
• vocht wordt tegengehouden



Gebruiksaanwijzing

Aanbrengen van de huidplak 
Wanneer u geen voorgestanste huidplak hebt, is het belangrijk dat u de huidplak 
goed op maat knipt. Neem regelmatig de maat van uw stoma op, uw stoma kan 
in de loop van de tijd van omvang veranderen. Gebruik een stomamal of een 
stomamaatkaartje om de juiste maat te bepalen. 

Op de transparante beschermfolie van  
de SenSura huidplak staan de maten 
aangegeven. Knip de huidplak op maat. 
Dit kunt u het beste doen met een ge-
bogen schaartje. Knip de opening 1 mm 
groter dan uw stoma. Maak vervolgens  
de kniprand met uw vingers glad.

Zorg ervoor dat uw huid tijdens het  
aanbrengen schoon en droog is. Breng 
de huidplak eerst op lichaamstemperatuur 
door deze even tussen uw handen op te 
warmen. Verwijder daarna de transparante 
beschermfolie van de huidplak met behulp 
van het verwijderlipje. 
Plaats vervolgens de huidplak van onder 
af op de huid, waarbij u erop let dat deze 
goed rondom de stoma aansluit. Let erop 
dat de huid glad is. Druk de huidplak rond 
de stoma stevig aan, door met de vingers 
van onder naar boven te drukken. 



Bevestigen van het zakje 
Zorg dat de borgring open is. 
Leg de flens van het zakje aan de onder-
kant tegen de flens van de huidplak en 
druk de ring aan. Dit kunt u het beste 
doen, wanneer u van onder af twee 
vingers gelijktijdig naar boven beweegt om 
zo het zakje aan te drukken. 

Het zakje zet u vast door de clipjes van de 
borgring naar elkaar toe te duwen. U hoort 
dan een klik. Controleer door aan het zakje 
te trekken of de borgring goed vast zit. 



3. �Sluit de borgring weer door met duim 
en wijsvinger het klipje dicht te klikken.

1.  �Klik de borgring open door met uw 
vinger in het klipje te drukken

Draaien van het zakje 
Het zakje kan op de huidplak in verschil-
lende posities worden bevestigd. U kunt 
zo zelf bepalen waar u de sluiting van het 
zakje wilt dragen. Dit kan handig zijn  
wanneer u bijvoorbeeld gaat slapen. 

2.  �U kunt nu het zakje in elke gewenste  
positie draaien.



Verwijderen van het zakje 
Open de borgring door met uw vingertop 
in het klipje te drukken. 
Houd de huidplak tegen en verwijder het 
zakje door het van de huidplak af omhoog 
te trekken.

Filterstickers
Filterstickers kunnen handig zijn als de 
filters niet nat mogen worden (bijv. tijdens 
het douchen). Als u beide filters afplakt, 
kunnen de gassen niet meer uit het zakje.
Neem twee witte stickers van de bij-
gevoegde strook uit de verpakking en 
plaats deze over de beide openingen van 
de filters.



SenSura Click 2-delige colostomazakjes zijn verkrijgbaar in diverse maten  
en uitvoeringen, allen met duofilter.

Assortiment

Artikelnr. Omschrijving Flensmaat Opening

10011 SenSura huidplak, uitknipbaar 40 mm 10-35 mm

10012 SenSura huidplak, voorgestanst 40 mm 20 mm

10013 SenSura huidplak, voorgestanst 40 mm 25 mm

10021 SenSura huidplak, uitknipbaar 50 mm 10-45 mm

10022 SenSura huidplak, voorgestanst 50 mm 30 mm

10023 SenSura huidplak, voorgestanst 50 mm 35 mm

10031 SenSura huidplak, uitknipbaar 60 mm 10-55 mm

10032 SenSura huidplak, voorgestanst 60 mm 40 mm

SenSura huidplak met bevestigingsogen

Artikelnr. Omschrijving Flensmaat Opening

11011 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 40 mm 15-23 mm

11012 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 40 mm 21 mm

11021 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 50 mm 15-33 mm

11022 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 25 mm

11023 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 28 mm

11024 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 31 mm

11031 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 60 mm 15-43 mm

11032 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 60 mm 35 mm

SenSura huidplak Convex Light met bevestigingsogen 



Artikelnr. Uitvoering Flensmaat

13304 Mini, soft fronting 40 mm

13305 Mini, soft fronting 50 mm

13306 Mini, soft fronting 60 mm

13314 Midi, soft fronting 40 mm

13315 Midi, soft fronting 50 mm

13316 Midi, soft fronting 60 mm

13324 Maxi, soft fronting 40 mm

13325 Maxi, soft fronting 50 mm

13326 Maxi, soft fronting 60 mm

13394 Maxi, transparant 40 mm

13395 Maxi, transparant 50 mm

13396 Maxi, transparant 60 mm

SenSura 2-delige colostomazakjes met duofilter

Artikelnr. Omschrijving Flensmaat Opening

10011 SenSura huidplak, uitknipbaar 40 mm 10-35 mm

10012 SenSura huidplak, voorgestanst 40 mm 20 mm

10013 SenSura huidplak, voorgestanst 40 mm 25 mm

10021 SenSura huidplak, uitknipbaar 50 mm 10-45 mm

10022 SenSura huidplak, voorgestanst 50 mm 30 mm

10023 SenSura huidplak, voorgestanst 50 mm 35 mm

10031 SenSura huidplak, uitknipbaar 60 mm 10-55 mm

10032 SenSura huidplak, voorgestanst 60 mm 40 mm

Artikelnr. Omschrijving Flensmaat Opening

11011 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 40 mm 15-23 mm

11012 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 40 mm 21 mm

11021 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 50 mm 15-33 mm

11022 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 25 mm

11023 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 28 mm

11024 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 50 mm 31 mm

11031 SenSura huidplak Convex Light, uitknipbaar 60 mm 15-43 mm

11032 SenSura huidplak Convex Light, voorgestanst 60 mm 35 mm

Wilt u SenSura 2-delig proberen? Vraag dan het 
gratis testpakket aan! Vul de bon in of bel gratis 
0800-022 98 98. Een e-mail sturen kan ook: 
nlcare@coloplast.com



Coloplast Care
Bij Coloplast Care kunt u terecht met al uw vragen op het gebied van stoma- en 
continentiezorg. Of het nu om producten gaat of andere zaken die hiermee te 
maken hebben; de medewerkers van Coloplast Care geven u deskundig advies.  
U kunt hen bereiken via het gratis telefoonnummer 0800-022 98 98. Of stuur een 
e-mail naar nlcare@coloplast.com

Om redenen van privacy kunt u de bon in een gesloten envelop (zonder postzegel) opsturen naar: 
Coloplast Care, Antwoordnummer 40, 3800 VB Amersfoort

Antwoordkaart 

Ja, �ik wil graag gratis een proefpakket ontvangen  
van SenSura 2-delige colostomazakjes.

Voorletters:.......... Naam:............................................................................... m/v	  

Adres:...................................................................................................................

Postcode:..............................Woonplaats:............................................................

Tel.:.......................................E-mail:.....................................................................

Geb. jaar:...........................................................    

Uitvoering:	 mini	 midi	 maxi      

Flensmaat:	 40 mm	 50 mm	 60 mm

Huidplak:	 Vlak	 Convex Light


